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弘扬南丁格尔精神弘扬南丁格尔精神 创新发展中医护理创新发展中医护理

洛阳市中医院庆祝洛阳市中医院庆祝““五一二五一二””国际护士节暨表彰大会国际护士节暨表彰大会
五月的护士因节日的喜悦而更加动人、美丽。为传承发

扬“燃烧自己，照亮别人”的南丁格尔精神，表彰先进、树立典

型，进一步激励和引导广大护理人员积极进取，为病人提供更

加优质、高效、满意、安全的护理服务。5月11日下午，第111
个“五一二”国际护士节来临之际，洛阳市中医院在20楼会议

室举行了“关爱护士队伍，护佑人民健康”庆祝“五·一二”国际

护士节暨表彰大会。

大会由副院长李自强主持，院党委书记张金城、党委委员

许兴涛、副院长陈运峰、吕建峰参加会议。

（西工院区护理部）
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LUO YANG ZHONG YI

根据省卫生健康委《关于开展老年友善医疗机构创建工作的
通知》《关于做好老年友善医疗机构核查有关工作的通知》和市卫
生健康委《关于加快推进二级及以上综合性医院老年医学科建设
的通知》，为认真贯彻落实2022年全市卫生健康工作会议精神，
进一步做好我市老龄健康工作。2022年5月20日下午，市卫健
委老年医学科评审专家组到我进行老年友善医疗机构核查和
老年医学科现场评审工作，专家组通过资料审查、现场评审、整
改反馈等环节，对我院老年医学科设置条件、人员配置、医疗管
理服务、设施设备、院感防控等方面进行严格评审。最终，我院高
分通过此次验收工作，今后将更好的为老年人提供更优质的健康
服务。 （宣传科）

2022年5月10日下午，由洛阳市中医院
主办的河南中医药大学附属洛阳市中医院
第一届实践教学竞赛在西工院区南院三楼
临床技能培训中心进行。院党委书记张金
城、党委委员许兴涛等院领导及临床科室主
任出席本次竞赛。科研教学科科长贾江波
主持本次活动，西工院区、涧西院区近 60余
人参赛观摩。

医学教育是卫生健康事业发展的重要
基石，是培养合格临床医师的重要途径。院
领导班子高度重视本次活动，院党委书记张
金城亲临现场指导工作，勉励大家以赛促
教、以赛促学，教学相长，切实把教学工作落
到实处，把培养合格临床医生放在重要位
置。

本次竞赛活动按照河南中医药
大学的统一部署，以教学查房为抓
手，重在强化实践教学质量意识，培
养和形成一支高水平的实践教学骨
干队伍，不断提高医院师资实践教
学整体水平。

各支参赛队伍均包含教师 1
名，学生至少4名，SP患者1名。通
过情景模拟、角色扮演等多种教学
手段，结合临床实践、健康教育、医
患沟通等，对实习医师进行相关学
科知识的拓展、启发，培养实习医师
的临床思维能力。

评审专家现场进行观摩、评分，就教学
过程、教学效果等方面对参赛队伍逐一点
评。

经过激烈角逐，根据教学查房专家现场
量化评审考核分数，评选出一等奖1名、二等
奖 2名、三等奖 3名。届时将选送两个优秀
参赛队伍代表医院参加5月下旬河南中医药
大学举办的教学查房总决赛。

作为教学医院，医院高度重视实习医师
的综合素质培养，不断提升实习医师医疗技
术水平。通过本届实践教学竞赛，以赛促
教、教学相长，提升了医院的教学查房质量，
落实了医院教学查房制度，规范了教学查房
流程，对促进医院教学和医疗质量提高发挥
了积极有效的作用。 （西工院区科教科）

以赛促教 教学相长

洛阳市中医院开展2022年实践教学竞赛

“总而言之，归结于一句话就
是：河南人，中！”从 5月 3日晚 11
点从洛阳出发，到 5 月 10 日上午
11点，洛阳市中医院的张文阳和
他们同期一起来郑州支援抗疫的
医疗小队已连续作战一周了。

5月 9日，郑州市金水区陈砦
新区内，忙完一天的核酸检测工
作后，想到第二天即将结束此次
支援行动，张文阳便与此次同行
的医护人员和所属社区的工作人
员商量，想通过在防护服背上画
漫画的形式来纪念这次支援行
动，也以此为郑州人民早日战胜
疫情鼓劲加油。

我们都相信，我们终将迎来
战胜疫情的那一日。诚挚感谢所
有像张医生一样在一线默默付出
的大白们，感谢你们离家数日的
无声守护！河南人，中！

防护服上画漫画，齐心协力共抗疫！
河南人，中！

尊敬的患者朋友：
您好！
我院中医妇科正在开展由武汉恒信源

药业有限公司发起的“香胡当芎行调胶囊治
疗原发性痛经评价其有效性和安全性的随
机、双盲、平行对照、多中心Ⅱ期临床研究”，
现向社会公开招募受试者。

本试验已获得本院伦理委员会批准、国
家药品监督管理局临床试验通知书（CX⁃
ZL2000001）。

本次临床试验是为了探索香胡当芎行
调胶囊治疗原发性痛经缓解疼痛及痛经伴
随症状，改善气滞血瘀证的作用。如果您有
痛经的困扰，且自愿参加本试验研究，可与
我们联系。

参加本试验的主要入选条件：
1.符合原发性痛经西医诊断标准及气滞

血瘀证中医辨证标准；
2.年龄18～35周岁（含边界值）；
3.月经周期规律（28±7天）；
4.连续痛经至少 6个月，且每个月经周

期疼痛程度和时间较稳定，疼痛视觉模拟评
分（visual analogue scale，VAS）40-89mm；

5.受试者知情同意，并自愿签署知情同
意书。

如您符合以下标准任意一条，您将不能
参加本研究：

1.已知或疑似由盆腔炎、子宫内膜异位
症、子宫腺肌病、子宫肿瘤、腹部或盆腔手
术，或宫颈狭窄、生殖道梗阻性畸形等先天

性异常所致的继发性痛经患者；
2.合并盆腔粘连、肠易激综合征、炎症性

肠病、间质性膀胱炎、肌筋膜疼痛以及神经
官能症等疾病者。

3.入组前 3个月内，使用促性腺激素释
放激素激动剂和拮抗剂、抗雄激素、促性腺
激素等者；

4.入组前 3个月内服用避孕药物，或使
用药物宫内节育器；

5.哺乳期患者，或研究期间不同意采用
有效避孕措施（不包括避孕药物、节育器），
或6个月内准备妊娠的患者；

6.中度及以上贫血(血红蛋白浓度＜90g/L)。
7.肝、肾功能异常，或合并心血管、脑血

管、造血系统等严重原发性疾病、精神疾病
患者；

8.过敏体质（对两种以上物质过敏），或
对非甾体抗炎药及本药所含成分过敏者；

若您经研究医生检查/检验符合入组要
求，且自愿参加，申办方将提供试验用药品
和相关检查费用。同时我们将严格按照法
律法规保密您的个人信息及试验信息。

再次感谢您对中国药物临床事业做出
的贡献！

联系人：洛阳市中医院中医妇科
联系时间: 8点00分~17点00分
咨询电话：0379-62212720 62212713

62212976
（西工院区药物临床试验机构办公室）

香胡当芎行调胶囊治疗原发性痛经Ⅱ期临床研究招募

洛阳市中医院
老年医学科高分通过验收

喜 报
●韩冠先当选第七批全国老中医药专家学术经验继

承工作指导老师

●杨柳、李治萌成为第七批全国老中医药专家学术

经验继承人


